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O S P I T E  A :

FESTIVAL DELLE IDEE 2025

IL TEMPO DELLE DONNE 2025

C O L L A B O R A Z I O N I  

RAI NEWS24

RAI ITALIA

RAI  RADIO1

RAI  ISORADIO

CANALE 5

C O N S U L E N T E  P E R

ASSOLAVORO ROMA

CERT POSTE ITALIANE

S C U O L A  D I  P S I C O T E R A P I A  P S I C O A N A L I T I C A  E R I C H  F R O M M

Corso  d i  Spec ia l i z zaz ione   2023

U N I V E R S I T À  D I  F I R E N Z E

Laurea  Mag i s t ra l e  d i  Ps i co log ia  de l  Lavoro  20 16/2017

U N I V E R S I T À  D I  P E R U G I A

Laurea  Tr i enna l e  in  Ps i co log ia  20 14/2015

U N I V E R S I T À  D I  P E R U G I A

Laurea  Mag i s t ra l e  in  F i l o so f ia
ed  Et i ca  de l l e  Re laz ion i  Umane

 20 10/201 1

U N I V E R S I T À  D I  P E R U G I A

Laurea  Tr i enna l e  in  F i l o so f ia  2008/2009

L I C E O  C L A S S I C O  " A .  M A R I O T T I "  D I  P E R U G I A

Dip loma con  votaz ione  f ina l e  96/ 100  2004/2005

RICONOSCIMENTI

F E G E  -  F E S T I V A L  E D I T O R I A  E  G I O R N A L I S M O  E M E R G E N T E

Premio  Ol iv i e ro  Beha  per  l ’ innovaz ione  ne l la
Comunicaz ione  

marzo  2025

T E D X  L E G N A N O

La l eggerezza anno  2023

HUFFINGTON POST

RAI3

AMAZON

FESTIVAL IDEE PER IL  FUTURO
2026

FESTIVAL DELLE IDEE 2026

FESTIVAL AQUA 2026

https://festivalidee.it/
https://eventi.corriere.it/tempo-delle-donne/
https://www.rm.camcom.it/pagina4182_idee-per-il-futuro-nel-cuore-di-roma-2026.html
https://www.rm.camcom.it/pagina4182_idee-per-il-futuro-nel-cuore-di-roma-2026.html
https://festivalidee.it/
https://festivalaqua.it/


ESPERIENZE

C O N V E N Z I O N E  C O N  S I A P  ( S I N D A C A T O  I T A L I A N O  A P P A R T E N E N T I  P O L I Z I A ) s e t t embre  2023

F O R M A Z I O N E  P E R  S O C I E T À  D I  C O N S U L E N T I  F I N A N Z I A R I  S U L  T E M A
" P A S S A G G I  G E N E R A Z I O N A L I "  ( C R E M O N A ) novembre  2022

E M P O W E R M E N T  E  T E A M  B U I L D I N G  P E R  C E R T  D I  P O S T E  I T A L I A N E lug l i o  2022

E M P O W E R M E N T  E  T E A M  B U I L D I N G  P E R  C O N S U L E N T I  F I N A N Z I A R I  ( P E R U G I A ) magg io  2022

D O C E N Z A  N E L  M A S T E R  D I  L U I S S  R O M A .  C O R S O  " I L  G O V E R N O  S T R A T E G I C O
D E L L E  R E L A Z I O N I " f ebbra io  2022

M E N T A L  C O A C H  S Q U A D R A  P A L L A V O L O  F E M M I N I L E  A 1  B A R T O C C I N I anni  202 1 / 22

F O R M A Z I O N E  M A N A G E R  P E R  C O N F A P I  V E N E Z I A s e t t embre  202 1

R E S P O N S A B I L E  D E L L A  C O M U N I C A Z I O N E  P E R  L ' O P U ,  O R D I N E  D E G L I
P S I C O L O G I  D E L L ' U M B R I A anno  202 1

P S I C O T E R A P E U T A  S P E C I A L I Z Z A N D A  A L  Q U A R T O  A N N O  P R E S S O  C S M  D I
M A R S C I A N O  ( P G ) anno  2020

C O R S O  R O R S C H A C H  F E N O M E N O L O G I C O ​ -  C O R S O  A V A N Z A T O  M M P I - 2 anno  202 1

P S I C O L O G A  D E L L ’ A S S O C I A Z I O N E  D I A B E T E  1  I N  F A M I G L I A lug l i o  2020

I S C R I Z I O N E  A L L ’ A L B O  D E L L ’ O R D I N E  D E G L I  P S I C O L O G I  D E L L ’ U M B R I A  marzo  2020

E M P O W E R M E N T  E  T E A M  B U I L D I N G  P E R  A S S O L A V O R O  R O M A g iugno  2025

F O R M A Z I O N E  P E R  V E R T I C I  A Z I E N D A L I  ‘ Q U A D R I F O R ’  V E N E Z I A  S U  ' G E S T I O N E
D E L  C O N F L I T T O ' magg io  2025

F O R M A Z I O N E  P E R  A S S O C I A Z I O N E  I M B A L L A G G I  N O R D  I T A L I A  S U  ' G E S T I O N E
D E L  C O N F L I T T O ' apr i l e  2025

E M P O W E R M E N T  E  T E A M  B U I L D I N G  P E R  V E R T I C I  A Z I E N D A L I  ‘ N I C O L I S  P R O J E C T
S R L ’  V I C E N Z A  

apr i l e  2025

E M P O W E R M E N T  E  T E A M  B U I L D I N G  P E R  C E R T  D I  P O S T E  I T A L I A N E marzo  2024

A U T O R I Z Z O  I L  T R A T T A M E N T O  D E I  M I E I  D A T I  P E R S O N A L I  P R E S E N T I  N E L  C V  A I  S E N S I  D E L  R E G O L A M E N T O  U E  2 0 1 6 / 6 7 9  ( G D P R )



Ambito Dicitura Link ufficiali / video / audio

Radio Rai 1 – Radio1 Progetto Benessere

Ospite ricorrente/esperta di psicologia e
benessere nella trasmissione Radio1

Progetto Benessere, Rai Radio 1 (2025-
2026).

• Archivio radio ufficiale personale
• Ricerca RaiPlay Sound: Agnese Scappini

• Pagina programma RaiPlay Sound
• Puntata RaiPlay Sound - 29 maggio 2026
• Puntata RaiPlay Sound - 22 maggio 2026
• Puntata RaiPlay Sound - 20 febbraio 2026

Televisione – RaiNews24, Rai Italia, Rai3,Canale 5 e altri format

Ospite televisiva come esperta in
psicologia, relazioni, disagio giovanile e

benessere psicologico in programmi
Rai/RaiNews24, Rai Italia, Rai3, Canale 5 e

altri format video.

• Archivio video ufficiale personale
• RaiNews - Disagio giovanile e psicoinfluencer

HuffPost Italia
Autrice e contributor per HuffPost Italia,

con contributi dedicati a psicologia,
relazioni, benessere e dinamiche sociali.

• Ricerca HuffPost: Agnese Scappini
• Profilo autore HuffPost

Libro – 60 secondi di psicologia
Autrice di 60 secondi di psicologia,

Fabbri/Rizzoli, 2025, ISBN
9791223400975.

• Scheda Rizzoli Libri

FEGE 2026 – Premio Oliviero Beha per la Comunicazione
Premio Oliviero Beha per la

Comunicazione, FEGE 2026 - Festival
dell'Editoria e del Giornalismo Emergente.

• FEGE - Albo d'oro
• Terni in Rete - seconda giornata FEGE

• Video FEGE 2026 - Seconda giornata mattina

Il Tempo delle Donne 2025 – Corriere della Sera

Ospite a Il Tempo delle Donne 2025,
evento del Corriere della Sera, nel format

Visionari/Garage delle Idee, con
intervento sul tema della leadership

femminile.

• Scheda ospite Corriere
• Evento Visionari - Corriere

• Video intervento - Non c'è vera leadership senza femminile

Festival delle Idee 2025

Ospite al Festival delle Idee 2025 con
l'incontro 60 secondi di psicologia, M9

Mestre, 1 ottobre 2025; ospite del
Vodcast delle Idee 2025.

• Programma Festival delle Idee 2025
• Video/Vodcast delle Idee 2025

Festival delle Idee 2026 / Space Meetings Veneto

Ospite al Festival delle Idee 2026
nell'ambito di Space Meetings Veneto,

con l'intervento La psicologia per il
benessere personale, Venezia Terminal

Passeggeri, 11 maggio 2026.

• Festival delle Idee 2026 - homepage/programmazione
• Regione Veneto - comunicato 11 maggio 2026

• Space Meetings Veneto - conference

Idee per il Futuro 2026 – Camera di Commercio di Idee per il
future / Tempio di Adriano – Camera di Commercio di Roma

Ospite all'iniziativa Idee per il Futuro, nel
cuore di Roma 2026, promossa dalla
Camera di Commercio di Roma, con

l'intervento Non c'è vera leadership senza
femminile, 16 aprile 2026.

• Camera di Commercio di Roma - evento
• Scheda evento Camera di Commercio

• Video intervento su YouTube
• Playlist ufficiale Idee per il Futuro 2026

Festival Aqua 2026 – Jesolo

Ospite in programma al Festival Aqua
2026 - La filosofia del mare, Jesolo, con

incontro dedicato al benessere personale,
19 giugno 2026.

• Scheda ufficiale Festival Aqua
• Festival Aqua - homepage

• Comune di Jesolo - Festival Aqua 2026

Teatro – Un amore che cura

Debutto teatrale con lo spettacolo Un
amore che cura all'Auditorium San

Francesco al Prato di Perugia, 10 aprile
2026.

• Auditorium San Francesco al Prato - evento
• TicketItalia - evento sold out

TEDxLegnano 2023
Speaker TEDxLegnano 2023 con

l'intervento Il Segreto per Lasciare Andare.
• TEDxLegnano - video 2023

• YouTube TEDx Talks

Podcast e video-interviste – One More Time

Ospite del podcast video One More Time
di Luca Casadei nella puntata Agnese

Scappini, 60 minuti di psicologia,
pubblicata il 13 marzo 2025.

• Apple Podcasts
• Spotify

• Archivio video personale

https://www.agnesescappini.com/radio
https://www.raiplaysound.it/ricerca.html?q=agnese+scappini
https://www.raiplaysound.it/programmi/radio1progettobenessere
https://www.raiplaysound.it/audio/2026/05/Radio1-progetto-benessere-del-29052026-27069184-067d-4c90-a221-68c34649932d.html
https://www.raiplaysound.it/audio/2026/05/Radio1-progetto-benessere-del-22052026-37db0dbe-905e-4ff3-b630-b90af338904c.html
https://www.raiplaysound.it/audio/2026/02/Radio1-progetto-benessere-del-20022026-c740c278-af4b-4c06-b299-970921ccc1b3.html
https://www.agnesescappini.com/tv
https://www.rainews.it/video/2026/04/disagio-giovanile-e-psicoinfluencer-quando-il-bisogno-di-aiuto-corre-sui-social-83fda3d1-b53c-4f56-8685-67bbd2bdd373.html
https://www.huffingtonpost.it/ricerca/?query=agnese+scappini
https://www.huffingtonpost.it/autori/agnese_scappini/
https://www.rizzolilibri.it/libri/60-secondi-di-psicologia/
https://www.fege.it/protagonisti/albo-doro/
https://terninrete.it/notizie-di-terni-seconda-giornata-fege-festival-editoria-e-giornalismo-emergente-2026/
https://www.youtube.com/watch?v=TFUZfMErroQ
https://eventi.corriere.it/tempo-delle-donne/ospiti/agnese-scappini/
https://eventi.corriere.it/tempo-delle-donne/2025/evento/visionari-3/
https://www.youtube.com/watch?v=xCZ4xBZDb0g&t=137s
https://festivalidee.it/programma/
https://www.youtube.com/watch?v=jg70O9_qiJk
https://festivalidee.it/
https://www.regione.veneto.it/article-detail?articleId=14352056
https://spacemeetingsveneto.com/conference/
https://www.rm.camcom.it/pagina4182_idee-per-il-futuro-nel-cuore-di-roma-2026.html
https://www.rm.camcom.it/archivio28_eventi_0_1429.html
https://www.youtube.com/watch?v=SAh0jsOQvfY
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCNXcpmbpEAPLIbTSTy_cY95PRZk9ciQt
https://festivalaqua.it/event/agnese-scappini/
https://festivalaqua.it/
https://www.comune.jesolo.ve.it/novita/jesolo-festival-aqua-quarta-edizione-con-niccolo-fabi-chiara-francini-mauro-corona-raphael-gualazzi-stefania-andreoli-dardust/
https://auditoriumsanfrancesco.it/event/un-amore-che-cura/
https://ticketitalia.com/agnese-scappini-auditorium-s-f-al-prato-perugia-10-aprile-2026
https://www.tedxlegnano.com/video-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=Ogc8YMajq_w
https://podcasts.apple.com/it/podcast/agnese-scappini-60-minuti-di-psicologia/id1537557135?i=1000699108081
https://open.spotify.com/episode/4hg6WUoDaqnqlvP20FIGAV
https://www.agnesescappini.com/tv
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